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Lettre ouverte aux élus normands
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et de promotion de la santé - Ireps

Territoires ruraux, périurbains et urbains

Le développement durable et la santé au cosur de vos politiques!

L'heure est aurenforcement de notre résilience face a des problématiques sanitaires et
climatiques de plus en plus préoccupantes. Pour répondre a cet enjeu majeur, le développement
de politiques transversales liant santé et développement durable est incontournable. Pour

vous accompagner dans cette démarche, Promotion Santé Normandie et I’Agence Normande
delaBiodiversité et du Développement Durable (ANBDD) vous proposent un ensemble d’outils
élaborés de maniére concertée et vous conseillent sur les partenaires a mobiliser.

Vous avezunrole ajouer

Vous, élus locaux, étiez a pied d’ceuvre ces derniers mois
pour venir en aide a vos administrés. Agir sur la santé de la
population, c’est allerau-dela de lanécessaire gestion de crise
et de l'indispensable approche centrée sur I'offre de soins.
C’est aussi agir sur une multitude de déterminants, a plus
long terme, en vous appuyant sur les compétences de votre
collectivité (aménagement, habitat, é&conomie, éducation et
habitudes devie, vie sociale, mobilité...) quelle que soit sataille,
quel que soit son contexte rural, périurbain ou urbain.
En aménageant des espaces de nature, en déployant
un urbanisme favorisant les déplacements a pied et
a vélo, vous inciterez vos concitoyens a la pratique
d’'une activité physique bénéfique pour leur santé.
e Veilleraune bonne qualité de l'airal'intérieur des écoles;
ePoursuivre le développement d'une offre alimentaire
de produits locaux, de qualité et bio dans la restauration
collective;
eAssocier les séniors dans la construction des projets
d’'aménagement plus adaptés a leurs besoins;
eProposer des activités vers les populations plus
défavorisées pour leurfaciliter I'accés a une alimentation
durableetsaine...
sontautantd’actions quiapporterontd’indéniables bénéfices
pourlasanté des habitants.

Vous gagnerez en efficacité et augmenterezl’attractivitéde
votre territoire enintégrantle développementdurable et
lasanté de maniére transversale al’action publique!

C’est aussi et surtout une réponse aune demande forte ‘

devos concitoyens.
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Vous étesles acteurs
duchangement

La crise sanitaire liée au Covid-19 a bouleversé nos modes de
vie etinterroge surnos priorités, nos besoins et notre maniére
denousnourrir, nousdéplacer, nousloger, detravailler,de
produire et de consommer. Pour renforcer notre résilience
et nos capacités d’adaptation face aux risques sanitaires et
climatiques, nous devons opérer des changements profonds.

Elus, vous avez le pouvoir

etles capacités pour participer

aux changements et construireles
territoires de demain plusrésilients.
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Dans le cadre du Plan Régional Santé-Environnement
Normandie, un groupe de travail (composé d’élus, d'agents
territoriaux), piloté par Promotion Santé Normandie et
I’ANBDD avec le soutien de I’ARS, la DREAL et la Région
Normandie, a édité des supports: plaidoyer, vidéos de
chercheurs, fiches avec des actions opérationnelles
mobilisant vos compétences. lls ont pour objectif

d’accompagner vos projets et d’identifier les ressources
humaines, techniques et financiéres a votre disposition.

Climat, aménagement, mobilité,
alimentation, habitat, économie
sociale et solidaire, autant de sujets
liantsanté et développementdurable,
au coeurde vos préoccupations et

de celles de vos concitoyens.
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.{’1:":1@ L'ensemble des outils sont consultables surle site internet
J-}'.. du Plan Régional Santé-Environnement Normandie:
http://bit.ly/dossier-territoire-durable-bonne-sante

Face alI'épidémie mondiale de Covid-19, les
prises de parole des scientifiques se multiplient
et confirment le lien entre les atteintes a la
biodiversité, I'’émergence de nouvelles maladies
infectieuses épidémiques, les événements
climatiques et les activités humaines.

Le développement durable et la promotion

de la santé, menés conjointement sur un
territoire, apparaissent comme une approche
efficace pour répondre aux besoins et
attentes des habitants. Ces deux approches
soeurs visent un méme but: la santé humaine,
la santé de I'écosystéme, de la végétation,

de l’'espéce animale sont une seule et méme
santé. Si on agit de maniére positive sur une de
ces formes, en réalité, on agit sur l’autre. C’est
le concept « One Health » (« Une seule Santé »).

Didier PERALTA,
Présidentde 'lANBDD

Jean-Marc DUJARDIN,
Président de Promotion
Santé Normandie
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Contacts

Anne-Sophie DE BESSES, Chargée de mission-ANBDD
Tél.0235157813 - Courriel: as.debesses@anbdd.fr

Timothée DELESCLUSE, Chargé de projet - Promotion Santé Normandie
Tél.07 86 74 86 25 - Courriel: tdelescluse@promotion-sante-normandie.org



